Lundi 16/11

Salade d'endives aux noix et
fromage
présent: FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE), SULFITES
m"\

)

Salade verte
présent: SULFITES

Sauté de porc a la provencale
présent: SULFITES

®
poisson en sauce

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
POISSON, SULFITES

Semoule au lait
présent: LAIT (LACTOSE)

PAIN
présent: GLUTEN

Haute valeur environnementale

Appellation d'origine protégée
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Mardi 17/11

Salade de riz a la nicoise Maison

présent: SULFITES

Pomme de terre et lardons
vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

48]

Galette de céréales

Carottes persillées Maison

Yaourt aux fruits

Pomme

PAIN
présent: GLUTEN

Déjeuner
Mercredi 18/11

Salade nicoise Maison
présent: OEUF, POISSON, SULFITES

Omelette jambon/fromage
présent: LAIT (LACTOSE), OEUF

i

Epinards a la creme Maison
présent: LAIT (LACTOSE)

Cantal
présent: LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits frais

PAIN
présent: GLUTEN

ndication géographique protégée @ Ecolabel péche durable

Jeudi 19/1

Potage de légumes
présent: LAIT (LACTOSE)

Saute de boeuf
présent: GLUTEN, SOJA
8]

Filet de merlu

Ratatouille Maison
=

Beignet chocolat noisette PPE

PAIN
présent: GLUTEN

Vendredi 20/11

Werap aux crudités Maison
présent: SULFITES

EEE
Moules a la catalane

Frites

Rondelé aux noix
présent: LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits frais

(ETE]
PAIN
présent: GLUTEN




