MENUS COLLEGE TOULOUSE LAUTREC

Menu semaine n°39 du Lundi 21 septembre 2026 au Vendredi 25 septembre 2026

Lundi 21/09

Croque fromage Maison
présent. GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Haut de Cuisse de poulet

Filet de merlu

Epinards a la creme Maison
présent: LAIT (LACTOSE)

Riz au lait
présent: LAIT (LACTOSE)

2

Pasteque

PAIN
présent: GLUTEN

Haute valeur environnementale 7

Agriculture Biologique {

Mardi 22/09

Salade verte composée
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
SULFITES

Pomelo rose

Tortellini ricotta épinards
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pate a crumble salée Maison
présent: FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), SOJA

Yaourt vanille

Pomme cuite

PAIN
présent: GLUTEN

Indication géographique protégée

Déjeuner

Mercredi 23/09

Betteraves vinaigrette
présent: SULFITES

Saucisse
Filet de merlu

Lentilles cuisinées Maison
présent: CELERI

1)

Camembert
présent: LAIT (LACTOSE)

Pommes golden

PAIN
présent: GLUTEN

aute valeur environnementale

Jeudi 24/09

Salad' Bar
présent: SULFITES

s

¥
g 24
7

Salade verte composée
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
SULFITES

R6ti de boeuf sauce au poivre vert
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

pOiSSOh enh sauce
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
POISSON, SULFITES

Poélée de Iégumes de saison

%

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA

PAIN
présent: GLUTEN

Vendredi 25/09

Oeufs durs mayonnaise Maison
présent: OEUF, SULFITES

Jambon sec
présent: MOUTARDE

Calamars a la basquaise
présent: SULFITES

Riz créole Maison
présent: LAIT (LACTOSE)

Camembert
présent. LAIT (LACTOSE)

Banane
00
PAIN
présent: GLUTEN



